Vielfalt Lieben:

Eine Position der EJiR zur Forderung Sexueller Bildung
und fir die Anerkennung von vielfaltigen
geschlechtlichen Identitaten, Begehrens- und
Beziehungsformen"




Vielfalt Lieben! - Sexuelle Bildung aus Sicht des
Jugendverbandes EJiR

Ein elementarer Handlungsauftrag fiir die Evangelische Jugendarbeit ergibt sich
aus

SGB VIII 81 Abs. 1: , Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Férderung seiner
Entwicklung und auf Erziehung zu einer selbstbestimmten, eigenverantwortlichen
und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit.” Ein wesentlicher Bestandteil der
Personlichkeit ergibt sich aus der eigenen sexuellen Identitat. Diese zu finden

und verantwortlich zu gestalten, gilt es auf dem Weg zum Erwachsensein zu
meistern. Auch die Aneignung einer gemeinschaftsfahigen Sexualmoral geht damit

einher.[1]

Die letzte sexualethische Positionierung der Evangelischen Kirche in Deutschland
stammt aus dem Jahr 1971 und kann Jugendlichen und Fachkraften heute kaum noch
eine zeitgemafe Orientierung bieten. Wollen wir als Evangelischer Jugendverband
Sexualitat nicht langer stereotypisieren und stigmatisieren, sondern

Diskriminierung abbauen und Menschen starken, ist es an der Zeit, eine aktuelle
Position zu geschlechtlicher Vielfalt, vielfaltigen Begehrens- und

Beziehungsformen anzubieten.

Seit vielen Jahren setzt sich die Evangelische Jugend in Veranstaltungen mit den
Themen Vielfalt, Sexualitdat und Geschlecht auseinander, um Selbstbestimmung und
Anerkennung zu fordern. Sexualitét ist ein wichtiger und nattrlicher Bestandteil

des menschlichen Lebens. Sexuelle Bildung, gerade auch in der verbandlichen und
Offenen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, kann dazu beitragen, junge Menschen
in einem konsensuellen, verantwortungsvollen und respektvollen Umgang mit
Sexualitat zu bestarken. Hier bieten sich je nach Arbeitsbereich vielfaltige
Gestaltungsformen an. Diese kénnen von informellen Gesprachen lber ad-hoc
Aktionen hin zu explizit geplanten Angeboten reichen. Den Mafistab setzt hier
immer die freiwillige Teilnahme, gepaart mit einer altersangemessenen und
bedarfsorientierten Gestaltung. Angebote der Sexuellen Bildung wirken dabei
immer auch praventiv gegenlber verschiedenen Formen von Gewalt und
Grenzverletzungen.

Die Richtlinien fur die Sexualerziehung in Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz,
Saarland und Hessen[2] sind sexualpadagogisch inhaltlich breit aufgestellt.

Jedoch beschrankt sich der Schulunterricht oftmals auf sexuell tGibertragbare
Krankheiten oder die Vermeidung von Schwangerschaften. Die Annahmen, die hier
reproduziert werden, sind oft geschlechterbinar und heteronormativ. Diese wirken
diskriminierend gegentiber allen anderen Geschlechtern und Begehrensformen. Neben
der Frage der Fortpflanzung werden Fragen nach Lust, Beziehungsgestaltung und
Identitat selten thematisiert.[3] Auf der Suche nach Antworten, begeben sich
Jugendliche hierzu eher ins Internet. Die Herausforderung ist, unter den vielen
Accounts und Angeboten die seridsen zu finden. Die Evangelische Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen im Raum der EJiR stellt hier als aufierschulischer
Bildungstrager eine wichtige Erganzung fir die Entwicklung junger Menschen in
sexualitatsbezogenen, sozialférderlichen Themen dar.

Aus einem Antrag zur Sonderférderung von Projekten der Sexuellen Bildung fiir die
Evangelische Jugend in NRW 2024: , Bei den Jugendlichen haben wir die
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Problematik, dass eine grofie Unwissenheit beim Thema Pubertat, Sex und
Selbstbestimmung vorhanden ist. Hass gegenliber der LGBTIQA™ Community ist
vorhanden und bildet sich tatsachlich aus Unwissenheit. Sie haben Fragen, die
sie nicht beantwortet bekommen. Hier fliefRen Unwissenheit und Unsicherheit
zusammen und ergeben keinen positiven Effekt. An dieser Stelle wollen wir
anknuipfen und mit ihnen ins Gesprach gehen.”

Daher brauchen Kinder und Jugendliche gut ausgebildete und vor allem
ansprechbare Fachkrafte und Ehrenamtliche, die ihnen mit Offenheit und
Professionalitdt in Bezug auf sexualitdtsbezogene Themen[4] begegnen. Sexuelle
Bildung ist anzuerkennender Teil unserer Evangelischen Arbeit mit jungen
Menschen. Unsere auflerschulische Arbeit bietet hier viele Chancen, um spontan
situativ bis projektmethodisch zu arbeiten.

Wir schliefien uns dem Verstandnis von Sexueller Bildung nach dem Konzept des
Handlungsfelds ,Sexuelle Bildung fiir die Evangelische Jugend in NRW' der AE|
NRWI5] und der ELAGOT NRW[6] an.[7] Dieses begreift Sexuelle Bildung als einen
lebenslangen Prozess der Selbstaneignung von Wissen und Kompetenzen im sexuellen
Bereich durch jeden einzelnen Menschen. Dieser Prozess kann von Seiten der
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen padagogisch begleitet werden.[8] Die
Selbstformung der sexuellen Identitat einer Person wird durch lernforderliche
Impulse unterstitzt. Sexuelle Bildung geht tiber praventiv wirkendes Wissen und
Handlungssicherheit hinaus. Ziel ist hier die individuell befriedigende und

sozial vertragliche Entfaltung auf allen Personlichkeitsebenen, in allen
Lebensaltern.[9]

Auch das Kirchengesetz zum Schutz vor sexualisierter Gewalt der EKiR (KGSsG[10])
vom 15. Januar 2020 begriindet Sexuelle Bildung in der Evangelischen Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen[11].

Es geht dabei um die gesellschaftskritische Auseinandersetzung mit Sexueller
Selbstbestimmung, Normen und Machtverhaltnissen.[12]

Vielfalt Lieben! - Theologische Uberlegungen
Als Evangelischer Jugendverband fragen wir uns: Wie kdnnen wir unsere Haltung
hierzu auch theologisch begriinden?

Unser Anspruch als EJiR ist es, mit der Bibel als Leitbild unseres
Jugendverbandes reflektiert umzugehen. Es gilt, mit Hilfe von Theolog*innen,
einzelne Texte sozialgeschichtlich einzuordnen. Im Rahmen der kritisch
reflektierten Auseinandersetzung interessieren uns besonders Hierarchie- und
Machtgeftige, die Stellung von Frauen, die Sicht auf vielfaltige sexuelle
Orientierungen und Identitaten und die Vielfalt an Beziehungsformen.

Wir interpretieren biblische Darstellungen bzw. Berichte liber Gewalt und
diskriminierendes Verhalten kritisch in ihrem historischen Kontext und stehen
fur eine Wirklichkeit, in der Gewalt und Diskriminierung nicht geduldet werden.

Schliefilich beschaftigt uns auch, aus welchen Texten wir starkende Worte ziehen,
die uns die Liebe Gottes naherbringen.

Im Zentrum unseres Glaubens steht einerseits das Doppelgebot der Liebe - Die
Liebe als Christ*in zu Gott und die Liebe zu den Nachsten als auch zu sich
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selbst[13] - und andererseits Gottes bedingungslose Liebe gegentiber allen
Menschen. Hieraus kdnnen wir ableiten, dass wir unsere Korper und unsere
Sexualitat sowie unsere Mit- und Beziehungsmenschen als Geschenke eines uns
liebenden Gottes annehmen drfen. Wir diirfen uns auch sexuell entfalten, wenn
wir dadurch keinem anderen von Gott geliebten Wesen schaden.[14] Wir mochten
andere Menschen, beispielsweise auch unsere Teilnehmenden, hierzu ermutigen und
sie darin fordern. Wir begreifen dies als Teil von gelebter Nachstenliebe. Als

Teil von Selbst- und Nachstenliebe sind auch der Respekt vor Grenzen, das
Einholen von Konsens und der Einsatz fuir Selbstbestimmung zu verstehen.
Sexualitat geht iber das Korperliche hinaus. Es geht um die Méglichkeit einer
Kommunikation auf Augenhéhe, in der gehort und zugehort wird und Verletzlichkeit
zugelassen werden kann.

So kdnnen wir uns in der Nachfolge Jesu an der Heilung des Bartimaus

orientieren. Jesus nimmt hier sein Gegenlber ernst und handelt im Konsens mit
ihm. Denn er fragt Bartimaus, bevor er ihn heilt.[15] Konsens bedeutet, dass

eine Handlung nur stattfindet, wenn alle Beteiligten ihr selbstbestimmt

zustimmen und sich auch so dufiern. Konsens setzt machtfreie Beziehungen voraus.

Das Verstandnis des Doppelgebotes der Liebe steht fiir uns als Jugendverband ganz
oben. Daher gilt es sexuelles und romantisches, selbstbestimmtes und
einvernehmliches Begehren anderer Menschen nicht zu verurteilen, sondern diese
zu respektieren. Auch wenn sie klar vom eigenen personlichen L-i-
ebensentwurf[16] abweichen, sind andere nicht falsch oder stindhaft. Wir durfen
Menschen aufgrund dessen nicht ausschlief3en und diskriminieren, sondern sollten
ihnen offenherzig begegnen. Das ist es, was wir unseren Kindern und Jugendlichen
seitens der EJiR mitgeben mochten.

Die kritische Betrachtung und Verurteilung von L-i-ebensgestaltungen, die nicht
cis-geschlechtlichen/heterosexuell/monogam sind, durch einzelne Personen oder
Einrichtungen bis hin zu ganzen Leitungsgremien, nimmt immer noch betroffenen
Menschen den Raum zu eigener Selbstbestimmung. Wir sehen das als eine
Ungerechtigkeit an. Wir wollen uns als EJiR von instrumentalisierten Auslegungen
der Bibel und Kirche zugunsten einer eigenen menschenabwertenden Sexualmoral
distanzieren.

Die Forderung und Achtung der sexuellen und romantischen Selbstbestimmung[17]
sowie der Einsatz flir Geschlechtergerechtigkeit gehoren deshalb zu unseren
Zielen als Jugendverband.

Wir bekraftigen das christliche Doppelgebot der Liebe Gottes sowie die im Grund-
und Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz[18] verankerten ethischen Maf3stabe und
Richtlinien, die auch sonst im Zusammenleben von Menschen gelten: Achte deine
und die Wirde Anderer.

Vielfalt Lieben! - Konkret heifit das:

Wir als Evangelische Jugend im Rheinland (EJiR) engagieren uns fir die Liebe der
Menschen untereinander und gegen jede Form der Diskriminierung und Herabsetzung.
Wir folgen damit dem Evangelium Jesu Christi, der von Liebe und Frieden

gepredigt hat. Alle sollen sich in der EJiR willkommen, respektiert und

wertgeschatzt fiihlen. Das wiinschen wir uns fiir die gesamte Evangelische Kirche
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im Rheinland (EKIR). Wir mochten dazu beitragen, dass Kirche und Gesellschaft
Orte sind, in denen die Vielfalt sexueller Lebenswelten und Beziehungsformen
anerkannt und unterstitzt wird. Auch mit Riickbezug auf das 2022 beschlossene
Positionspapier ,,Wir wollen Safer Space werden“[19] bedeutet dies fiir die EJiR:

o Jeder hat das Recht auf sexuelle und romantische Selbstbestimmung,
basierend auf Einvernehmlichkeit! Wir sehen Sexualitat als gute Gabe
Gottes und deshalb nicht als stindhaft oder unmoralisch an. Wir stellen uns
gegen Diskriminierung, Beschamung und Tabuisierung, z.B. von Kinks,
Fetischen oder Sex ohne Liebe. Wir setzen uns fiir den Respekt gegentiber
vielfaltigen sexuellen Orientierungen, Identitaten, Beziehungsformen und
Sinnhaftigkeiten von gelebter Sexualitat[20] ein.

e Jede Beziehung, die auf Einvernehmlichkeit beruht und foérderlich fiir die
Beteiligten ist, ist fur die beteiligten Personen selbst, aus Sicht der
EJiR, gesellschaftlich und auch vor Gott wertvoll, wichtig und deshalb zu
respektieren. Die Dauer, Anzahl der Beteiligten oder die Geschlechter sind
dafir nicht relevant.

o Sexuelle Bildung ist ein grundsatzlicher Bestandteil der Arbeit fir, mit
und von Kindern und Jugendlichen. Die EJiR befiirwortet und unterstiitzt das
dargelegte Verstandnis von Sexueller Bildung und deren Einrichtungen in
unserer Verbandsarbeit sowie unserer Vertretung nach aufien.

Daraus ergeben sich fir die Evangelische Jugend im Rheinland
folgende Forderungen:

1. Wir freuen uns Uber die Offenheit und die bereits bestehende Einbringung
Sexueller Bildung in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in der EJiR.
Wir fordern die Trager der Kinder- und Jugendarbeit in der EKIR dazu auf,
diese weiter auszubauen und beruflich sowie ehrenamtlich Mitarbeitende in
diesem Bereich fortzubilden.

2. Wir fordern die Trager der Kinder- und Jugendarbeit in der EKiR dazu auf,
ihre Schutzkonzepte mit einem partizipativ erarbeiteten,
sexualpadagogischen Konzept unter Berticksichtigung der in dem Papier
, Vielfalt Lieben™ ausgedriickten Haltung der EJiR zu bekraftigen, wo dies
noch nicht geschehen ist, und sie in die Umsetzung zu bringen.

3. Wir nehmen eine Offenheit der EKiR bezlglich sexualitatsbezogener Themen
sowie eine Unterstlitzung der LGBTQIA+ Community wahr und begriifien diese. -
Wir mochten daher darum bitten, dass die EKiR bei der Weiterarbeit mit der
2025 beschlossenen Standortbestimmung zur vielfalts- und gendersensiblen
Kirche das Papier '"Vielfalt Lieben'" mit berticksichtigt und auf ihrer
themenbezogenen Seite queer.ekir.de darstellt.

4. Die EKIiR vereint eine grofie Vielfalt an Identitaten und ihren L-i-
ebensentwirfen. Marginalisierte Gruppen verdienen noch mehr Sichtbarkeit
und Diversitatssensibilitat strukturell Gber einzelne Events im Gemeinde-
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und Verbandsleben hinaus. Unsere Kinder und Jugendlichen brauchen
Vorbilder in Form von gelebter vielfaltsliebender Gemeinde- und
Verbandsarbeit. Sie missen selbst in ihrer Gemeinde, in ihrem Verband
erleben, dass alle Menschen unter dem Segen Gottes stehen. Wir fordern die
Kirchenleitung der EKIR und die Trager in ihr dazu auf, gelebte
Diversitatssensibilitat weiter zu fordern, kirchenrechtlich auszubauen und

in den eigenen Strukturen, unterschiedlichen Tatigkeitsbereichen sowie in
ihrer Offentlichkeitsarbeit zu reflektieren.

. Noch immer wird Menschen mit vielfaltigen L-i-ebensformen, die sich
auferhalb von Cisgeschlechtlichkeit, Heterosexualitat und Monogamie
bewegen, der Zuspruch des Segens Gottes vielerorts verweigert. Hier

fordern wir einen Hiirdenabbau und eine personliche Auseinandersetzung von
Pfarrpersonen mit der eigenen Einstellung zum Thema Diversitat. Raum dazu
muss geschaffen werden. Seitens der EKIR fordern wir eine klare
Positionierung zu und Distanzierung von diskriminierendem Verhalten in
Form der Verweigerung des Zuspruchs von gottlichem Segen. Die EKIR moge
starker flr die Moglichkeit werben, vielfaltige Menschen mit vielfaltigen
L-i-ebensformen zu segnen, z. B. gleichgeschlechtliche und/oder nicht
monogame Partner*innenschaften.

. Kinder und Jugendliche brauchen neben Schule unsere Evangelische
Bildungsarbeit als Erganzung zu ihrer Entwicklung hin zu selbstbestimmten,
konsensbewussten, sexualititsoffenen Menschen. Fur die AE] NRW und ELAGOT
NRW konnte das Handlungsfeld , Sexuelle Bildung” 2022 zunachst als
Projektstelle und 2024 verstetigt mit Mitteln aus dem MKJFGFI[21] in den
Amtern fiir Jugendarbeit der EKvW und der EKIR eingerichtet werden. Wir
fordern die EKiR und EJiR deshalb dazu auf, sich auch gegeniiber den
Rheinlandpfalzischen, Saarlandischen und Hessischen Landesregierungen und
Landeskirchen fir die Einrichtung solcher Stellen einzusetzen.

. Wir fordern die EKIR und EJiR dazu auf gegeniiber den Landesregierungen
unserer Landeskirche auf die Defizite in der Umsetzung der Rahmenlehrplane
zur Sexualerziehung in Schulen aufmerksam zu machen und fiir die Bedeutung
unserer Evangelischen sexualpadagogischen Arbeit einzustehen. Hierbei
konnte das fir den Raum NRW zustandige Handlungsfeld ,, Sexuelle Bildung fir
die Evangelische Jugend in NRW* Gesprache unterstiitzend begleiten.

. Wir fordern alle Ausbildungsstatten in Tragerschaft der EKiR dazu auf,
Sexuelle Bildung als Querschnittsthema zu begreifen, welches fiir all ihre
theologischen, sozial-, bildungs- und erziehungswissenschaftlichen
Studiengangen relevant ist. Alle Menschen, die innerhalb der EKiR einen

Beruf in diesen Bereichen ausiiben, missen in ihrer Ausbildung Raum daftr
bekommen, sich mit Themen von Diversitat und sexueller Bildung
auseinanderzusetzen und sich dazu ein Grundwissen aneignen. Wir sehen dies
als wichtigen Faktor, damit Kirche struktureller Diskriminierung
entgegenwirken kann und intersektional diversitatssensibel wird. Wir

stehen auch hier mit der EJiR und im Raum NRW zusatzlich mit dem
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Handlungsfeld ,,Sexuelle Bildung fiir die Evangelische Jugend in NRW* fir
Gesprache zur Verfligung.

9. Wir begrifien die bisherige Forderung der Sexuellen Bildung durch die AE]
NRW und ELAGOT NRW, sowie die bisherigen Positionierungen der
jugendpolitischen Selbstvertretungen in AEJ, den Landesjugendringen und
der EJiR. Wir vertreten diesen Weg ausdricklich und fordern dazu auf, hier
auch zukiinftig weitere Entwicklungen voranzutreiben und finanzielle
Ressourcen bereit zu stellen.

Anhang:
Weiterfiihrende sexualpadagogische Hinweise:
o Konzept Handlungsfeld ,Sexuelle Bildung fiir die Evangelische Jugend in

NRW' (2022). URL: https://sexuellebildung.evangelische-jugend-nrw.de/wp-
content/uploads/2024/03/Konzept-Sexuelle-Bildung.pdf

o Orientierungshilfe ,,Schluss mit den Mythen - Die Sexualitat fahrt mit"
(2024), Sexuelle Bildung fir die Evangelische Jugend in NRW, AE| NRW,
ELAGOT NRW. URL: https://sexuellebildung.evangelische-jugend-nrw.de/wp-
content/uploads/2024/09/Orientierungshilfe Schluss-mit-den-Mythen_Teil-
12_komplett_Sexuelle-Bildung-Evangelische-Jugend-NRW.pdf
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